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СОСТАВ: 
 
МАСЛО БОРАГО 

25 % гамма-линоленовой 

кислоты 

МАСЛО АМАРАНТА 

ВИТАМИН Е 

ВИТАМИН D 



ГАММА-ЛИНОЛЕНОВАЯ 
КИСЛОТА 
 
ИСТОЧНИК ЕСТЕСТВЕННЫХ ПРОТИВОВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ  
И АНТИАЛЛЕРГИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ, ГЛАВНЫЙ ИЗ КОТОРЫХ – 
простагландин Е1 



ЧТО ТАКОЕ 
ПРОСТАГЛАНДИНЫ? 
 



ПРОСТАГЛАНДИН

Ы-  

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ  

РЕГУЛЯТОРЫ  

ЖИЗНЕННЫХ  

ПРОЦЕССОВ 



РЕГУЛЯЦИЯ РАБОТЫ  
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ 

СИСТЕМЫ (ПРИМЕР) 



РЕГУЛЯЦИЯ АЛЛЕРГИЧЕСКИХ  
И ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ 

ПРОЦЕССОВ 



ВИТАМИН Е 
ВАЖНЕЙШИЙ АНТИОКСИДАНТ КЛЕТОЧНЫХ МЕМБРАН.  
РАСТВОРЯЕТСЯ НЕПОСРЕДСТВЕННО В ЛИПИДНОМ СЛОЕ. 
ЗАЩИЩАЕТ ФОСФОЛИПИДЫ ОТ ОКИСЛЕНИЯ И РАЗРУШЕНИЯ. 



ВИТАМИН 
D 

КОРТИЗОН 
ОДИН ИЗ ГЛАВНЫХ СТЕРОИДНЫХ ГОРМОНОВ ЧЕЛОВЕКА, СРЕДИ ФУНКЦИЙ 
КОТОРЫХ – ПРОТИВОВОСПАЛИТЕЛЬНОЕ И АНТИАЛЛЕРГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ. 



ВИТАМИН D 

ДОКАЗАНО, ЧТО ДЛИТЕЛЬНЫЙ ДЕФИЦИТ ВИТАМИНА D (КОТОРЫЙ ИЗ-ЗА 
НИЗКОЙ СОЛНЕЧНОЙ РАДИАЦИИ ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ СЕГОДНЯ У 60-80 % 
ЛЮДЕЙ, ЖИВУЩИХ СЕВЕРНЕЕ 40-Й ШИРОТЫ) ПОВЫШАЕТ РИСК 
АУТОИМУННЫХ И ВОСПАЛИТЕЛЬНО-АЛЛЕРГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ.  
 
ПОЭТОМУ СЕГОДНЯ В СХЕМЫ ЛЕЧЕНИЯ АСТМЫ, АЛЛЕРГОДЕРМАТОЗОВ, 
РЕВМАТОИДНОГО АРТРИТА И ДРУГИХ ХРОНИЧЕСКИХ ВОСПАЛИТЕЛЬНО-
АЛЛЕРГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ЧАСТО ВКЛЮЧАЮТ ДЛИТЕЛЬНЫЕ КУРСЫ 
ВЫСОКИХ ДОЗ ВИТАМИНА D. 
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